Hij lacht, zij lacht
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“Je bent echt, maar dan ook echt grappig voor een vrouw”, zei een student economie laatst na een optreden tegen mij. Het lullige was: even voelde ik me nog vereerd ook. Tegelijkertijd kreeg ik de neiging heel hard ‘wat bedoel je daar nu weer mee man!’ in zijn oor te schreeuwen. Maar omdat ik de laatste jaren flink innerlijk gerijpt ben, zei ik glimlachend ‘dank je, denk ik’. Want voor je het weet raak je in zo’n mannen-dit-vrouwen-dat-discussie verzeild. Vreselijk. ‘Een man is grappiger’, zegt hij dan. ‘Wat een onzin’, zeg ik. ‘Noem dan eens een vrouw die grappig is’, zegt hij. ‘Nou… Gina Yashere bijvoorbeeld’, zeg ik. Die kent hij dan weer niet. ‘Oké, Sara Kroos dan.’ ‘Ja, maar die heeft mannenhumor’, zegt hij dan. Zucht...

Wat is in hemelsnaam mannenhumor? Volgens een aantal vrienden en collega’s is mannenhumor harder, scherper en beter. En belangrijker: het spreekt hen meer aan dan ‘vrouwenhumor’. Kijk, als je niet van Hans Teeuwen houdt, houd je niet van Hans Teeuwen. Maar als je een cabaretière slecht vindt, hebben opeens alle vrouwelijke cabaretiers afgedaan. Als je niet van Claudia de Breij houdt, dan hou je niet van ‘vrouwenhumor’. Alsof Claudia ook maar iets te maken heeft met Brigitte Kaandorp. 
De enkele vrouwelijke comedians die zij kennen staan volgens mijn ondervraagde (ex-) vrienden voor vrouwenhumor (uitzonderingen daargelaten die de regel uiteraard bevestigen). Vrouwenhumor staat voor een specifiek soort humor, dit in tegenstelling tot ‘mannenhumor’ of beter gezegd ‘humor’ die voor een universeel soort humor staat. Bij de eerste soort humor lacht zij (misschien). Bij de tweede lachen hij en zij samen. Hè gezellig. 

Grappig: één specifieke vrouw staat voor het geheel, en dat geheel staat dan weer voor het specifieke. Cabaretier Jeroen van Merwijk schrijft dat zijn probleem met cabaretières is dat ze alleen maar herkenbare dingen zeggen op het podium, zodat alle vrouwen in de zaal denken ‘o ja, dat heb ik ook’, en mannen het saai en voorspelbaar vinden. 
Het is alsof vrouw-zijn (denk hierbij aan: kinderen (van de conceptie tot en met de postnatale depressie), seksisme, menstruatie, (geen zin in) seks, schoenen etc.) een ‘thema’ is waar je één (nou vooruit twéé) keer grappen over mag maken, als vrouw dan. Maar daarna moet je overgaan tot ‘algemene’ onderwerpen. Denk hierbij aan: politiek, breedbeeldtv’s, hockeymeisjes, voetbal etc. Maar pas op: je mag ook weer niet te grof worden, want dan ben je te mannelijk bezig. Mannelijke comedians kunnen ongestoord grappen over porno maken, als vrouwen dat doen is dat ‘ordinair’. En vloekende vrouwen op het podium overschrijden ook een grens. 

Het perspectief van vrouwelijke cabaretiers op de wereld wordt minder serieus genomen. Te soft is niet goed, te hard ook niet. Hoe komt dat? Volgens mij hebben vrouwen in Nederland last van een zogenaamd ‘humorplafond’. Het heeft lang geduurd voor de heerschappij van De Grote Drie (Wim Kan, Wim Sonneveld en Toon Hermans) werd doorbroken door cabaretiers als Freek de Jonge en Youp van ’t Hek. Veel later volgden publieksfavorieten als Hans Teeuwen en Theo Maassen. Wie kan zich nog een oudejaarsconference herinneren van een vrouwelijke cabaretier? Nee, humor heeft in dit land absoluut een sekse. 
Ik vraag me af of ze in Engeland ook zeuren over mannen- en vrouwenhumor. Daar lijkt humor in al zijn verscheidenheid een lange traditie te hebben, waarbij ook door mannen hard wordt gelachen om de vele vrouwelijke comedians. De Britten staan bekend om hun gevoel voor humor. Wij staan om verschillende karaktertrekken bekend, maar humor zit daar toch echt niet bij. 
‘Vrouwenhumor’. Hoe langer ik het woord zie staan, hoe meer aversie ik krijg. Het klinkt net als ‘kindercola’. Bah. Ik hou ook niet van ‘vrouwenhumor’. Ik houd van humor. Er zijn goede comedians en slechte comedians, en de ene comedian spreekt me meer aan dan de andere. Weg met de semantische uitsluiting! Moslima’s zijn al uit de moslims gegooid, lesbiennes uit de homo’s en nu vrouwen uit de humor. Genoeg! Humor is humor is humor. Zij lacht. Of niet. Hij lacht. Of niet. Punt.
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